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■ PR: Pflaster, Schmuck, Rückengurten oder Textilien gegen Muskelprobleme 

Muskeln unter Strom
Es gibt einen Zusammenhang
zwischen dem Zustand des
bioelektrischen Feldes des Kör-
pers und Muskelverspannun-
gen, Kopfschmerzen oder 
Müdigkeit. Aus dieser Erkennt-
nis heraus entwickelte ein 
japanischer Chiropraktiker den
Phild-Prozess®. 

Phiten-Produkte bedienen sich die-
ses Prozesses. Das speziell verarbei-
tete Titan weist Eigenschaften aus,
die sich positiv auf das bioelektri-
sche Feld des Körpers auswirken.
Bioelektrische Ströme im Körper
entstehen durch die Wanderung
von Elektronen und positiv gelade-
nen Ionen. Fussballer Pascal Zuber-
bühler wendet Phiten-Produkte in
Sport und Alltag mit Erfolg an. Dr.
Müller-Wohlfahrt, Mannschafts-
arzt des Fussballklubs FC Bayern
München, rüstete die deutsche 
Nationalelf mit Sport-Armbändern
und -Halsketten aus. Walter See-
holzer, selber einer der höchst gra-
duierten Karatelehrer Europas, hat,
ausser dem Goju-Kai-Stil, Phiten in
die Schweiz gebracht. Er vertreibt
die gleichnamigen Produkte als
Managing Director der Cizen Inc.
seit 2004.

Walter Seeholzer, was muss man
sich unter diesem aus Japan 
stammenden Phänomen namens
Phiten-Titan vorstellen?
Die durch den Phild process (ba-
lanced field) energetisierten Parti-

kel von Titan, Gold oder Silber ent-
wickeln eine Schwingung. Das or-
ganisiert und stützt die Körper-
elektrik und hat zur Folge, dass
der Muskel entspannter wird und
einen besseren lokalen Stoffwech-
sel hat: Er wird dehnfähiger. Die
Durchblutung wird verbessert, die
Muskelfasern besser koordiniert,
Bewegungen erfolgen haushäl-
terischer. 

Was bewirken Phiten-Produkte? 
Phiten-Produkte wirken präventiv,
leistungssteigernd und therapeu-
tisch: Ein entspannter Muskel ist
weniger anfällig auf Verletzungen;
die Muskelleistung wird ökonomi-
scher und Stresssymptome redu-
zieren sich signifikant. Die verbes-
serte Durchblutung unterstützt
Heilungsprozesse. Phiten-Produkte
finden dank der multiplen Produk-
tepalette vielfache und wirksame
Anwendung. Lifestylemässig in
Schmuckform, kosmetisch als 
Lotion, als textiles Outfit oder als
Pflaster und Bandage. Ausserdem
werden sie von Therapeuten in
Kombination mit Chinesischer Me-
dizin, mit Kinesiologie und klassi-
scher Physiotherapie eingesetzt.

Warum gerade Metalle wie Titan
und Gold? 
Der Schlüssel zur Wirkung ist das
Phild-Processing. Jedes Material
könnte die Schwingung aufneh-
men. Titan ist ein hypoallergenes
Metall, das häufig im Bereich der
Medizin und des Sports eingesetzt
wird. Gold zeitigt eine besonders
gute Leitfähigkeit. Beide generie-
ren erfahrungsgemäss durch das
Phild-Processing die beste energe-
tische Leistung in den verschie-
denen Verarbeitungsformen: als
Aqua-Gold in kolloider Form, als

karbonisiertes Titan, als Aquatitan
und Mikrokügelchen. 
Das Max-Planck-Institut prüft ge-
genwärtig die Wirksamkeit von
Aquatitan in verschiedenen Kon-
zentrationen bezüglich Wirkung
auf Nervenzellen. Dies, um heraus-
zufinden, inwiefern das Schmerz-
gedächtnis beeinflusst werden
kann. Ein erster Bericht lässt ver-
muten, dass Aquatitan die Weiter-
leitung von Schmerz zu hemmen
vermag.

Wo sind Phiten-Produkte grund-
sätzlich einzureihen?
Als Hilfsmittel in Gesundheit und
Sport. In seiner 20-jährigen Ge-
schichte hat Phiten sukzessive 
einen Nischenplatz gefunden.
Sportler wie Pascal Zuberbühler
und andere Natispieler profitieren
davon. Rückmeldungen bestätigen
die Wirkung von Halsketten und
Stress mildernden Textilien. Und
immer mehr sind auch medizini-
sche Fachleute überzeugt von der
Wirksamkeit.
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Weitere Informationen: www.phiten.ch,
Cizen Inc. Switzerland, Weissenstein-
strasse 31, 3008 Bern, info@phiten.ch,
Telefon 031 371 46 24.

Armbänder und Halsketten.
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Körperelektrik: unausgeglichen (rot)
oder mit Phiten … (blau).


